@ AmMsterdam UMC

Polikliniek Mens en Arbeid

Infectieziekten en werk

De Polikliniek Mens en Arbeid (PMA) van het Amsterdam UMC is een
voorziening voor patiénten met complexe gezondheidsproblemen veroorzaakt
door het werk of die gevolgen hebben voor het werk.

Infectieziekten en werk

U bent bij het Amsterdam UMC gekomen omdat u last heeft van chronische gezondheidsklachten
die (mogelijk) het gevolg zijn van Lymeziekte, Q-koorts of het coronavirus en u graag weer uw
werkzaamheden wilt oppakken maar daartoe niet, of gedeeltelijk, in staat bent. De PMA helpt u
met het in kaart te brengen van uw klachten en belastbaarheid en adviseert u hoe u het beste
met uw klachten kunt omgaan. De PMA werkt nauw samen met het Amsterdam UMC
Multidiscplinary Lyme borreliosis Center en het Amsterdams UMC Post-covid-19
expertisecentrum. Desgewenst kan uw situatie besproken worden in een Medisch Diagnostisch
Overleg(MDO) met de collega’s van beide expertisecentra. Let op: het betreft hier niet-
verzekerde zorg. Hierover leest u meer bij Kosten.

Polikliniek Mens en Arbeid

De PMA werkt samen met afdelingen in het Amsterdam UMC zoals infectieziekten, de
longafdeling en psychologie. De specialisten van de PMA kunnen u en uw werkplek onderzoeken.
Wij geven adviezen of en zo ja, hoe u met uw aandoening zo goed mogelijk uw werk kunt blijven
doen. Het vertrekpunt hierbij is dat we vooral willen kijken naar wat u wel kunt en de
werkzaamheden hierop zoveel mogelijk aan te passen. Zo kan het bijvoorbeeld handig zijn om
uw omstandigheden aan te passen of uw werkzaamheden anders te verdelen over de werkweek.
Ook kunnen wij met u kijken of uw aandoening wellicht door uw werk veroorzaakt is of kan
worden verergerd.

Verwijzing

De verwijzing naar de PMA moet gebeuren door uw bedrijfsarts of een andere verwijzend arts
zoals een medisch adviseur. U kunt uw bedrijfsarts (of werkgever) vragen contact op te nemen
met de PMA over het onderzoek en de financiering. De arts ontvangt, na uw toestemming, uw
medische gegevens, uw werkgever niet. Verwijzen of contact opnemen gaat via
www.mensenarbeid.nl.
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Locatie AMC


http://www.mensenarbeid.nl/

Wat houdt het onderzoek in?

U komt naar de PMA op locatie AMC voor een gesprek en lichamelijk onderzoek door de klinisch
arbeidsgeneeskundige (een bedrijfsarts gespecialiseerd in infectieziekten en werk). Zo nodig
volgt aanvullend medisch onderzoek, zoals vragenlijsten, bloed- en/of neuropsychologisch
onderzoek. Alle uitslagen en de gevolgen worden met u besproken en, met uw instemming, ook
kortgesloten met uw bedrijfsarts/verwijzend arts. De medische behandeling en de benodigde
aanpassingen in het werk staan centraal. De bedrijfsarts/verwijzend arts ontvangt een
rapportage. U ontvangt hiervan een kopie.

Kosten

In Nederland worden advies over gezondheid en werk niet standaard vergoed door de
zorgverzekeraar. Het onderzoek en advies kan worden betaald door uw werkgever of
arbeidsongeschiktheidsverzekering. Vraag daarom aan uw bedrijfsarts of andere verwijzende
arts of dit via uw werkgever of verzekeraar geregeld kan worden. De medewerkers van de PMA
gaan met uw bedrijfsarts of andere verwijzende arts in gesprek over de betaling van de kosten.

Wat u verder nog moet weten

De Polikliniek Mens en Arbeid is onderdeel van de afdeling Public and Occupational Health van
het Amsterdam UMC. Klinische zorg en wetenschappelijk onderzoek liggen hierdoor dicht bij
elkaar. De PMA bevindt zich op de locatie AMC.

Heeft u nog vragen?
Neem dan gerust contact op met de Polikliniek Mens en Arbeid. We helpen u graag verder.

020 - 566 3801
mensenarbeid@amsterdamumc.nl
http://www.mensenarbeid.nl
Amsterdam UMC, locatie AMC
Polikliniek Mens en Arbeid

Afdeling Public and Occupational Health
Meibergdreef 9, 1105 AZ AMSTERDAM
Postbus 22660, 1100 DD Amsterdam
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